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Guide des
associations
sportives et

culturelles

Les Associations sportives

Les Associations culturelles

Karaté
M. SOREAU - alain.soreau@sfr.fr

Association Sportive et Culturelle Ligniéroise
M. MOUSSAY - alain.moussay72 @orange.fr

Yoga
Mme CLECH - 06.01.82.05.63

Gymnastique
Mme PRODHOMME - 06.59.57.95.69

ASC Football
M. BOULAY Bernard
06.24.74.24.97

Escalade

M. VIVET — cae@caeb1.fr

AMAP - Association pour le
maintien d'une agriculture
paysanne

AMAP de Villeneuve-en-Perseigne
M. ARGAUD —06.88.03.90.82 —
argaudboris@ozone.net

AMAP du Chedouet
06.84.52.61.66 — amapduchedouet@outlook.fr

Cancer-Ecoute-Partage « Tous ensemble »
Mme SICARD - anniesicard72@gmail.com

Génération Mouvement
Mme ROUSSEL - nellyroussel88@gmail.com

Comité des fétes de Ligniéres la Carelle
richard-pascal@orange.fr

Ancien combattant de Saint Rigomer
Mme FREMEAUX - fremeaux.myriam@orange.fr

Comité des Fétes de Saint Rigomer
Mme FREMEAUX - fremeaux.myriam@orange.fr

Génération Mouvement de Saint Rigomer
Mme BUCHARD - marie-claude.buchard@sfr.fr

Les Amis de Gaston Floquet
Mme VERMEREN - vermeren.bernadette@gmail.com

Développement Harmonieux et Raisonné de St Rigomer
louise.pele.baptiste@gmail.com

Le Lys sous I’Erable
lelyssouslerable@gmail.com

Garand de Mémoire 39/45 garand.de.la.memoire@gmail.com

Génération Mouvement de la Fresnaye sur Chedouet
M. BESNARD - daniel.besnard007 @orange.fr

La Récré de Roullée
Mme ROSE — 02.43.97.47.64 — chrose@wanadoo.fr

Familles Rurales — Activité Musique
M. GESBERT Boris — 07.84.87.65.09

Association de Péche de I’étang du Chedouet
M. VIOLET - 06.88.67.70.84



